
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程：2015 年 3 月 15 日（日） 

時 間：セミナー 13：15～15：30    交流会 15：45～16：45  

    ※受付時間 13：00～13：15 

料 金：受講料 セミナーⅠ 3,000 円（税込） セミナーⅡ 3,000 円（税込） 

        セミナーⅠ・Ⅱ両講座受講 5,000 円（税込） 

交流会参加費  500 円（税込）※交流会のみのご参加も歓迎です。 

場 所：バロンホール（世田谷区奥沢 5-23-16 自由が丘第二バロンズコート 104）  

対 象：薬剤師・看護職（保健師・助産師・看護師）（薬剤師部会・看護職部会への登録が必要です。） 

     ※登録無料 （グリーンフラスコ HP トップページ→専門部会→医療職専門部会→登録画面） 

定 員：各 20 名 ※最少催行人数に満たない場合は催行しないことがあります。 

お振込先： 三菱東京 UFJ銀行玉川支店 普通 0975148 グリーンフラスコ株式会社       

＊お申込みの日から 1 週間以内にお振り込みください。振り込みをもって予約完了となります。 

＊お客様都合によるキャンセルの場合、原則として返金対応しておりませんのでご了承ください。 

＊当日払いは手数料として別途 540 円申し受けます。 

 

医療現場におけるハーブ＆アロマ活用の実際と可能性 
～慢性期医療・緩和ケアでの植物療法～ 
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グリーンフラスコ株式会社 教育事業部（受付：10:00-18:00、定休日：水・日・祝日） 

TEL: 03-5731-1648（または 03-5731-1340） E-mail：baronhall@greenflask.com 
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時 間：15時 45分～16時 45分 

 講師を囲みながら、様々なケアの場面での植物療

法の活用について、情報・意見交換しませんか？ 

※ハーブティとハーブクッキーつきです！ 

テーマ： がん緩和ケアにおける植物療法の活用の

可能性 

時 間：14時 30分～15時 30分 

講 師：林 真一郎（グリーンフラスコ代表） 

資 格：薬剤師・臨床検査技師 

わが国でもがんを始めとして緩和ケアが広まりつつ

ありますがオピオイドの副作用などが問題になるこ

とも多々あります。こうしたなかで、ハーブや精油

を活用して副作用を軽減し、患者さんのQOLを高

めるような方法を皆さんと一緒に考えてみたいと思

います。 

テーマ：ホスピタルアロマセラピー～薬剤師によ

るアロマセラピーの導入と実践の報告～ 

時 間：13時 15分～14時 15分 

講 師：佐藤 玲子（湘南ホスピタル薬剤科） 

資 格：薬剤師 

慢性期医療の現場で通常の医療では対応できない

様々なトラブルに対して、薬剤師が提供しているア

ロマセラピーを活用した患者ケアについてお話しし

ます。病院や施設でのアロセセラピー導入を検討し

ている方、その他医療現場での植物療法の活用に興

味がある方に役立ちます。 

 ・病院でのアロマセラピー導入の経緯 

 ・精油の運用・活用の手引き・方法 

 ・処方例、症例報告 

 ・薬学部の学生との共同研究報告など 
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薬剤師・看護職（保健師・助産師・看護師）合同部会セミナー 

 

慢性期医療・緩和ケアにおいては、様々な場面で植物療法が役立つ可能性があります。病院や施設にお

いては導入が難しい場合も多いと思いますが、今回は 10年以上も前から病院でのアロマテラピーを実践

している湘南ホスピタルの取り組みを聞き、活用に向けてのヒントを得ませんか？また、緩和ケアでの植

物療法の活用についても、グリーンフラスコ代表の林と一緒に考えましょう！ 

 


