
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

薬剤師部会セミナー 

アロマ・ハーブを使って薬剤師がケアできること…実は様々あります。今回はそのバリエーションを３つの視点でご紹介します。 

自分の薬局や病院でもアロマやハーブを導入してみたい薬剤師の方、また、アロマテラピーによるタッチングやハンドトリートメントに

ついて体感したい方にお勧めのセミナーです。セミナーの後には懇親会がございます。お誘い合わせの上、ふるってご参加下さい。 

 

2014 年 4 月 13 日（日） 

セミナーⅠ  11：00～12：30   受講料  5,000 円（税・材料費込）※セミナー30 分・実技 1 時間 

セミナーⅡ  13：30～16：45   受講料 5,000 円（税込） 

セミナーⅠ・Ⅱ両講座受講           受講料 9,000 円（税・材料費込） 

懇 親 会  17：00～18：00   参加費    500 円（税込）※懇親会のみのご参加も歓迎です。  

場  所：  バロンホール（世田谷区奥沢 5-23-16自由が丘第二バロンズコート 104）  

対  象： 薬剤師有資格者・薬学部生 薬剤師部会への登録が必要です。 

      ※登録無料 （グリーンフラスコ HP トップページ→医療職部会→登録画面） 

定  員： 各 20 名 ※最少催行人数に満たない場合は催行しないことがあります。 

お振込先：   三菱東京 UFJ銀行玉川支店 普通 0975148 グリーンフラスコ株式会社       
＊お申込みの日から 1 週間以内にお振り込みください。振り込みをもって予約完了となります。 

＊キャンセルによる返金はいたしかねます。＊当日お支払いの場合：手数料 525 円別途申し受けます。 

 

アロマ・ハーブによるケアの導入と実践 
～薬局・病院・身近な人へ～ 

 
 
 

薬剤師有資格者 

薬学部在学生 
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グリーンフラスコ教育事業部（受付：10:00-18:00、定休日：水・日・祝日） 

TEL: 03-5731-1340（または 03-5731-1648） E-mail：baronhall@greenflask.com 
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①「アロマテラピーハンドトリートメントにおける 

タッチングの効果」 

講師：林真一郎（グリーンフラスコ代表・薬剤師） 
タッチングは「お手当て」に通ずるもの。皮膚は「露出した脳」と呼ば

れ、皮膚への刺激は脳・そして心に大きなインパクトを与えます。 

そのメカニズムと効果をお伝えします。 

②ハンドトリートメント実技 

講師：青山和永 

（AEAJ 認定ｱﾛﾏｾﾗﾋﾟｽﾄ・ｱﾛﾏﾃﾗﾋﾟｰｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ） 
実技を何回も繰り返し練習する、というよりはまずタッチングを実感し

ていただきます。どう感じたかを大切にして、少しずつ進めます。 

医療関係者同士で、また身近で大切な方のためにお役立てくだ 

さい。 

※フェイスタオル２枚をご持参ください。 

ヒジまで出せる服装でお越しください 

 

 

  

 

③「薬剤師による薬局でのアロマ・ハーブ販売と 

勧め方の実際」 

講師：佐藤香 

（ありす薬局都賀店管理薬剤師・JAMHA 認定ﾊｰﾊﾞﾙ 

ｾﾗﾋﾟｽﾄ・AMPP ﾌｨﾄｾﾗﾋﾟｽﾄ） 
ありす薬局でのアロマ・ハーブの導入と販売展開について、経験に 

基づいたお話をしていただきます。アロマ・ハーブの薬局での導入や

展開、講習会などで集客や店の認知を図りたい薬剤師の方にぜひ 

お勧めです。 

・薬局でのアロマとハーブの導入のきっかけや意義 

・薬剤師ならではのアロマやハーブのお勧め方法 

・植物療法の修得の有用性    

・店内講習会の実施と活動報告など 

④「ホスピタルアロマセラピー 

～薬剤師によるアロマテラピーの導入と実践の報告」 

講師：さとうれいこ（湘南ホスピタル薬剤科・薬剤師） 
慢性期医療の現場で通常の医療では対応できないさまざまなトラブ

ルに対して、薬剤師が提供しているアロマテラピーを活用した患者ケ

アについてお話いただきます。病院に勤務されている薬剤師の方で、 

アロマ・ハーブの導入と実践の現場を知りたい方に大変有用です。 

・病院でのアロマテラピー導入の経緯 

・精油の運用・活用の手引き・方法 

・処方例、症例報告 

・薬学部の学生との共同研究報告など 

 

 

 

セミナーⅠ  

アロマテラピーハンドトリートメントとタッチング 

セミナーⅡ  

薬局や病院におけるアロマ・ハーブの導入と活用例 
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