
      

  

   

                     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
ハーバリズム(ハーブ主義)から ホーリズム(全体主義)へ 

ハーブを愛すると私たちが。そしてハーブが。本当にできること、もっとできること。 

～新しい年に向けて～ 

早いもので、今年も残すところ 3か月余りとなってまいりました。 

少し焦り気味ではありますが、今年を振り返ると、先生方、個人、団体での 

様々なハーブの活動に関心を持たずにはいられませんでした。 
 

春には九州の大震災もあり、ハーブやアロマで被災地支援に積極的に取り組まれた方、 

大麻を医療ハーブとしての合法化へと働きかけた方々にも心を打たれました。 

その反面、まだまだハーブの間違った使用法も取りざたされ、悲しい事件へと発展する場面ありました。 
 

さて、今回は様々な方面でハーブ普及のご活動をなさっている先生方をお招きして、 

ハーブへの取り組み、ハーブでなければできない働きかけ、 

そして、私たちがハーブの持つ力をどう生かせるか？についてのご提案をいただきます。 

セミナーでは、先生方のご講義以外にもハーブメニューを囲んでの交流会も予定しています。 

今年を締めくくる会となります。多数のご参加お待ちしております。 

 

皆様のご参加をお待ちしております。 
■ 日 時：12月 4日(日) 15：00 ～ 19：00 (セミナーと交流会) 
 

■ 講 師： 林 真一郎 氏 (1部) 
薬剤師 臨床検査技師 グリーンフラスコ代表 

 

      降矢 英成 氏 (2部) 
日本心身医学会専門医  日本ホリスティック医学協会会長  

赤坂溜池クリニック院長 

    

■ プログラム 

＊1部： 林 真一郎先生 ご講義 

『ハーバリズムの思想とメディカルハーブの未来』 
  薬用・食用・医療へ ハーブができること。  

 

＊2部： 降矢 英成先生 ご講義 

       『whole（全体）・heal（癒す）・health（健康）・holy（聖なる）ハーブがつなげるもの』 

 

＊3部：『ハーブを愛すると私たちが、そしてハーブが。今にできること、もっとできること』 
      それぞれの分野での生かし方、活動の仕方、目標などの意見交換会(つちや担当) 

   ※ワイル博士の提唱するトニック(ハーブや漢方食材など)をもとに構成した”ハーブバルヒーリング 

メニュー”。免疫系、婦人科系や各器官へ働きかける癒しのハーブメニューをご紹介いたします。 

           メニューは当日ご案内いたします。一部レシピのご紹介もあります。 
  

■ 参加費：スクール生・協会会員 / 6,800円 一般/ 7,500円 
           ※事前お振込となります。お申込みより 2週間以内にお振込みくださいませ。 

お振込先：みずほ銀行大岡山支店 普通 2284932 HERB STORYセミナーグチ  
※お振込みにて、お申込み完了となりますので、お気をつけください。 

※キャンセルポリシー：1か月前/30％ 2週間前/50％ 1週間前より/100％ 

※それ以前のキャンセルも手数料 1000円をお引きしてのご返金となります。ご了承ください。   
 

■ 定 員：20名(定員となり次第〆切ります) 
 

■ お申込み方法： メールにてお受けいたします。info@herbstory.jp  

※お申し込いただいた方には、こちらのご案内をメールにてお送りいたします。 
 

■ 会  場：HERB STORY Shop & Salon  
           東京都目黒区大岡山 2-2-1グリーンヒルズ福田 1F 

             東急目黒線・大井町線 大岡山駅 徒歩 1分 TEL 03-5726-9674 
 

■ 主 催：HERB STORY (School 、Shop & Salon)  

ハーバルヘルス＆ライフ協会 

     

 


