
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程：2014 年 5 月 18 日（日） 

時 間：受付 13：00～13：20 セミナー 13：20～16：30 懇親会 16：45～17：45  

料 金：セミナー受講料 一般 7,000 円（税込） 学生※ 3,500 円（税込） 

懇親会参加費   500 円（税込）※懇親会のみのご参加も歓迎です。 

場 所：バロンホール（世田谷区奥沢 5-23-16 自由が丘第二バロンズコート 104）  

対 象：保健師・助産師・看護師、看護学生（看護職部会への登録が必要です。） 

     ※登録無料 （グリーンフラスコ HP トップページ→専門部会→医療職専門部会→登録画面） 

定 員：各 20 名 ※最少催行人数に満たない場合は催行しないことがあります。 

お振込先： 三菱東京 UFJ銀行玉川支店 普通 0975148 グリーンフラスコ株式会社       
＊お申込みの日から 1 週間以内にお振り込みください。振り込みをもって予約完了となります。 

＊キャンセルによる返金はいたしかねます。＊当日お支払いの場合：手数料 525 円別途申し受けます。 

＊学生の方は、申込時に学生であることをお伝えください。また当日学生証をお持ちください。 

 

補完代替療法（ハーブ＆アロマ）における看護職の今後の役割 

～看護現場の実践例と保健師活動での可能性～ 

 
 
 
 

保健師・助産師・看護師有資格者 

看護学部在学生 
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グリーンフラスコ株式会社 教育事業部（受付：10:00-18:00、定休日：水・日・祝日） 

TEL: 03-5731-1648（または 03-5731-1340） E-mail：baronhall@greenflask.com 
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テーマ：健康増進・疾病予防におけるハーブ＆ア 

ロマの可能性と保健師の役割 

時 間：14時～15時 

講 師：今 知美（グリーンフラスコ研究所） 

資 格：保健師・看護師・公衆衛生学修士 

    JAMHA認定ハーバルセラピスト 

行政保健師・オーストラリア留学を経て植物療法に

目覚めた保健師が、ハーブ＆アロマを生かした、人

や地球に優しいライフスタイルと健康づくりについ

て提案します。 

テーマ：看護師が行うアロマケア～サロンや訪問活動

を通して～ 

時 間：15時 15分～16時 15分 

講 師：新川 宏美（アロマケアサロン Voix de Foret※） 

資 格：看護師・ケアマネージャー 

    日本アロマセラピー学会認定看護師 

日本アロマ環境協会認定アロマセラピスト 

看護師及びアロマセラピストとして、訪問看護やデイサ

ービス、自身のサロンなど様々な場でアロマケアを提供

されている講師が、これまでの活動や思い、課題に感じ

ていること、今後の目標などを語ります。 

※ http://www18.ocn.ne.jp/~v-foret/ 

テーマ：補完代替療法における看護職への期待と

今後の役割 

時 間：13時 30分～14時 

講 師：林 真一郎（グリーンフラスコ代表） 

資 格：薬剤師・臨床検査技師 

代表の林が、ケアや健康づくりにおける補完代替療

法（ハーブ＆アロマ）の意義やエビデンス、今後の

看護職への役割・期待について語ります。 

～看護職同志の懇親会～ 

ハーブティを飲みながら、気軽に情報交換や日

頃の悩み、ハーブ＆アロマを取り 

いれたケアや健康づくり等につい 

て語りあいませんか？ 

看護師によるセミナー 

保健師によるセミナー 

 

薬剤師によるセミナー 

 

 

看護職（保健師・助産師・看護師）部会セミナー 

 

環境問題や安全意識の向上により、自然で人や環境に優しい物を求める人が多くなっている中、健康づく

りや医療の場面でも、ハーブやアロマ等補完代替療法に対する関心が高まりつつあります。今回は、医療

職の立場から、補完代替療法（ハーブ＆アロマ）を人々のケアや健康づくりにどのように生かせるか、今

後の看護職の役割は何かをセミナーや懇親会を通して学びます。 

http://www18.ocn.ne.jp/~v-foret/

